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WOHLSEIN, SONNE 
& OZEAN

Die Thalassotherapie von Euronat... ein Ort 

der Entspannung und Geselligkeit (1500 

m²). Sie profitieren von professionellen 

und innovativen Behandlungen, die 

Ihnen Entspannung, Energie und Glück 

bringen...

Diese natürliche und beruhigende 

Einrichtung, auf Gartenebene, vom 

Tageslicht beleuchtet blickt auf den 

Pinienwald.

Das Team, das aus erfahrenen Fachkräften 

besteht, bietet Ihnen hochwertige 

Behandlungen mit der Präzision und 

Sorgfalt ausgewählter Protokolle an.

Das Meer und der Ozean sind Ihre 

Verbündeten :

Meerwasser, Algen und Meeresschlamm 

wollen das Beste für Sie.

Spurenelemente und Mineralien sind ein 

echtes Stressbekämpfungsrezept und ein 

Boost für die Abwehrkräfte.

Halbtagiger
Eintritt

Nur auf Termin, limitierte Plätze
Vergessen Sie nicht zu 

reservieren !

•  1 Eintritt 17 € 
• 5 Eintritte 80 €

• 10 Eintritte 150 € 
Kinder ab 12 Jahre dürfen zutreten in 

Anwesenheit eines der Eltern.
Wir stellen die Badekappe und die 

Sandalen zur Verfügung. Bitte bringen Sie 
ein großes Handtuch mit.
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Eine Zeit der Entspannung,
 in der Sie das Meerwasser in unseren 

Wasserbereichen genießen können. 
Sie können aber auch in unseren Saunen 

und Dampfbad neue Energie tanken, 
gefolgt von einem belebenden Jacuzzi, 

bevor Sie es sich in unseren 
Entspannungsgärten bequem machen 

um Sonne zu tanken.

Der
Marine
Entspannungsbereich 

¨



KOrperpeeling				    30 €

Algen- und 			    	 40 €
Meeresschlammpackung	           	   

Hydromassagebad mit 	  	 40 €
Algengelee oder Atherischen Olen	
                      	   
Meerwasseraffusion		  30 €

Spezielle Jetdusche          	 30 €

KALTE PACKUNG	 		          40 €
der UNTEREN GLIEDer  	     		            

pressotherapie  		           	   
 • 1  sitzung  :  		            	     	 40 €
 • 5 sitzungen  :  			                130 €

Kryo- und Pressotherapie          	   	
• 1 sitzung  :   		            	     	 70 €
• 5 sitzungen  :  			              260 €

watermass
• 1 sitzung 20 mIn  :  		            	    55 €
• 5 sitzungen  :  			         	 250 € 

Die Thalgo Kryosculpt	         
• 1 sitzung  40 min : 	       	           95 €
Neue Schlankheitstechnologie für eine Dreifachwirkung: 
lokalisierte Kryotherapie, Elektrostimulation an den 
Zielzonen und Thermotherapie. Die Schlankheit und 
Straffung sind schnell erkennbar.

Thalgo Bodyschulpt BODYPALP	
	   
• 1 sitzung  25 min :    		            55 €	
Apparative Knetrollen-Methode, um die Silhouette sicht-
bar zu gestalten, Orangenhaut zu glätten und die Haut 
zu straffen.
• 1 sitzung 50 min : 			    85 € 
Bodyscult & entschlackende oder strafende Packung

Meerwasser

ALGEN

Meeresschlamm

Hydrotherapie
anwendungen
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Entspannen Sie sich mit Ihrem eigenen halbtägigen Behandlungsprogramm  
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REISE & ENTSPANNUNG

    Gutschein fUr 
      5 Behandlungen, 

6 Monate gUltig  170 € :
1 ENTSPANNUNGSMASSAGE (25 MIN.) + 

4 HYDROTHERAPIE BEHANDLUNGEN ZUR 
AUSWAHL

Ihre Auswahl: Algen- und Meeresschlammpackung 
– Hydromassagebad mit ätherischen Ölen –

 Jetdusche – Meerwasser Affusion

 Unsere Thalgo Rituale

Meerestauchen	       	       65 €
~ Marine Entspannungsbereich

~ Körperpeeling 

~ Creme auftragen mit einer leichten Massage

REISE NACH POLYNESIEN    150 €
Entfliehen Sie auf die Pazifischen Inseln mit einem 

Zwischenstopp auf der magischen Insel Bora-Bora.

~ Peeling mit rosa Sand

~ Sinnesbad «Lagunen Gewässer»

~ Massage aus der polynesischen Kultur mit
    warmen Sandbällen (50 Min.)

ARKTISCHES WUNDER	       150 €
Segeln Sie in den hohen Norden und erleben Sie 

eine einzigartige Kombination aus entspannender 

WArme und belebender Frische.

~ Salzflocken Peeling

~ Bad mit sprudelnden Kristallen

~ Schwedisch inspirierte Massage mit
    entspannenden Eisperlen (50 Min.)

Indisches Meer		        150 €
Ayurvedisch inspirierte Behandlung, 

die Verspannungen lOst und KOrper & Geist wieder

in Einklang bringt. 
~ Ingwer Peeling

~ Milchbad mit dem Extrakt der heiligen
    Lotusblume 
~ Ausgleichende Massage aus dem Ayurveda (50 Min.)

 unsere Cocktails 

 OZEAN COCKTAIL 		  90 €
 ~ Algen und Meeresschlammpackung

 ~ Hydromassagebad mit Algengelee

 ~ Ganzkörper Affusion
    (Meerwasser Sprühnebel)

 KREISLAUF COCKTAIL    	 110 €
 ~ Manuelle Lymphdrainage (25 Min.)

 ~ Pressotherapie

 ~ Kryotherapie der unteren Glieder

 RUCKENCOCKTAIL     	       120 €
 ~ Algen- und Meeresschlammpackung

 ~ Hydromassagebad mit ätherischen Ölen

 ~ Entspannungsmassage oder HNS (25 mn) 
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FITNESS            	 2 Behandlungen/ Tag
Basis Behandlungen, denen Sie Genussbehandlungen 
hinzufügen können. 

3 Tage :		                           240 €
1 Peeling, 3 Algenpackungen, 1 Hydromassagebad, 
1 Entspannungsmassage.

6 Tage : 	        				    420 €
1 Peeling, 6 Algenpackungen, 3 Hydromassagebäder, 
1 Affusionsdusche, 1 Enstpannungsmassage.

KONDITION UND ENTSPANNUNG  	     
3 Behandlungen/Tag
Tägliche Massagen und marine Behandlungen. 
Schweben Sie ins Glück 

3 Tage :		   		           330 €
1 Peeling, 3 Algenpackungen, 1 Hydromassagebad, 
1 Entspannungsmassage, 1 Massage unter 
Affusionsdusche, 1 Wohlfühlmassage, 1 Affusions- oder 
Jetdusche.

6 Tage : 		    		           605 €
1 Peeling, 6 Algenpackungen, 3 Hydromassagebäder, 
2 Entspannungsmassagen, 1 Massage unter 
Affusionsdusche, 2 Wohlfühlmassagen, 1 HNS Massage, 
2 Affusions- oder Jetduschen.

MARINE QUINTESSENZ
3 Behandlungen/Tag		      Mit Peeling  + 10 € 
3 Tage : 360 € 	  	       6 Tage : 650 €
Algenpackung, Hydromassagebad mit ätherischen Ölen, 
Entspannungsmassage.

MARINE ENTSPANNUNG 
2 Behandlungen /Tag
6 Tage :		    			    450 €
6 Algenpackungen, 6 Hydromassagebäder mit 
ätherischen Ölen oder 6 Entspannungsmassagen.

KONDITION UND ENTSCHLACKUNG 
3-4 Behandlungen/ Tag
4 Tage : 		                           580 €
1 Peeling, 1 Deep Tissue Massage (50 min), 1 Indisches Meer 
Massage (50 min), 1Gesichtspflege Thalgo (50 min), 
1 Algenpackung, 2 entschlackende Packungen, 
1 Spirulin-Packung, 2 Watermass, 1 Kryosculpt (40 min), 
1 Hydromassagebad mit ätherischen Ölen.

Die Wesent-
lichen Kuren
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Die Behandlungen werden nach 
Ihren Wünschen und Bedürfnissen 

zusammengestellt.
Zugang zum marinen Entspannungsbereich 

während Ihrer Kur enthalten
Vergessen Sie nicht zu buchen!

Wäsche (Bademantel, Handtücher, 
Badekappe und Sandalen) 
ist im Preis mitenthalten.

-10% Nachlass auf Ihre Kur, 
wenn Sie einen Monat im 
Voraus buchen und eine 

Anzahlung von 100 € pro Kur 
leisten.

Die Sinnlichen 
Kuren

FORME & PLENITUDE
3 Behandlungen/ Tag
3 Tage  : 		   		        340 €
1 Peeling, 3 Algenpackungen, 1 Hydromassagebad, 
1 Affusionsdusche, 1 Entspannungsmassage, 
1 Wohlfühlmassage, 1 ayurvedische Massage (50 Min).

6 Tage  :		   		         640 €
1 Peeling, 6 Algenpackungen, 3 Hydromassagebäder, 
1 Affusionsdusche, 3 Entspannungsmassagen, 
2 Wohlfühlmassagen,  1 ayurvedische Massage (50 Min), 
1 soin visage Bio Genuss (50 Min).

ANTI-AGING MARINE KUR  
3-4 Behandlungen/ Tag
3 Tage : 		   		         460 €
1 hyaluronische Gesichtspflege 50 Min., 1 Peeling, 
2 Algen- und Meeresschlammpackung, 
1 Hydromassagebäder mit ätherischen Ölen,
 spezifische Duschen, 1 Watermass, 1 Polynesische 
Massage (50 Min.), 1 Wohlfühlmassage, 1 Massage 
unter Affusionsdusche.

6 Tage :  		    		         750 €
1 hyaluronische Gesichtspflege 50 Min., 1 Peeling, 
3 Hydromassagebäder mit ätherischen Ölen, 
3 Algen- und Meeresschlammpackungen, 
3 spezifische Duschen, 2 Watermass, 1 Polynesische 
Massage (50 Min.),1 Enstpannungsmassage, 
1 HNS Massage, 1 Deep Tissue Massage, 
1 Wohlfühlmassage, 1 Massage unter Affusionsdusche.

Reise an alle Ecken der Welt     
4 Tage  :	               		         580 €

• Ausbruch nach Polynesien
Peeling mit rosa Sand, « Lagunen Gewässer » Bad, Massage aus der 
polynesischen Kultur mit warmen Sandbällen (50 Min.)

• Arktisches Wunder
1 Packung mit Meeresmagnesium, Bad mit sprudelnden Kristallen, 
schwedisch inspirierte Massage mit azurblauen Eisperlen (50 Min.).

• Flucht im Atlantik 
Algen- und Meeresschlammpackung, 1 Massage unter Affusionsdusche 
(25 Min.), 1 Gesichtspflege « das Fundamentale des Meeres » (50 Min.).

• Tauchen im indischen Meer 
Sublime Baumwollpackung, Hydromassagebad oder 
Meereswasser Affusionsdusche, Massage inspiriert von der 
Ayuverdischen und der Marmatherapie Tradition (50 Min.). 7



Die
Schlankheitskuren

Schlankheit Express 
3 Behandlungen/ Tag 
3 Tage :				            435 €
1 Peeling, 1 Algenpackung, 1 entschlackende Packung, 
1 Spirulinpackung, 1 Hydromassagebad, 
1 Entspannungsmassage, 1 Jetdusche, 1 Watermass, 
1 gezielter Bodypalp, 1 Kryoschulpt (40 Min).

Figur und Bodyschulpt
3 Behandlungen/ Tag
6 Tage :		    		          850 €
1 Peeling, 2 Algenpackungen, 2 entschlackende 
Packungen, 2 Spirulinpackungen, 2 Hydromassagebäder,
1 Enstpannungsmassage, 1 Deep Tissue Massage (50 Min), 
1 Wohlfühlmassage, 2 Watermass, 3 Kryosculpt 
(Thermotherapie, Elektrostimulation, Kryotherapie) (40 Min), 
1 gezielter Bodypalp, Knetrollen.

Schlankheitskur 
 3-4 wochen :			               500 €
wirkt auf Zellulitis, Straffheit und Schlankheit. 
Nach einer persönlichen Diagnose beginnt die Kur 
mit einem Detox-Starter (Peeling und Detox-Packung), 
gefolgt von 6 Kryosculpt-Behandlungen, die über 
3-4 Wochen verteilt sind: 4 Pads (40 Min, Kryotherapie, 
Elektrostimulation) und 2 drainierende Massagen mit 
einer Sonde (40 Min, Kryotherapie, Elektrostimulation, 
Thermotherapie und Elektroporation).
Zu diesen Basisbehandlungen können Sie 
folgende  hinzufügen :
Watermass   
• 1 sItzung      55 €  • 2 sitzungen	  105 €
Bodypalp 
• 1 sItzung      55 €  • 2 sitzungen	  105 €
 

Schlankheits-PAKET 
(Pads & Sonde) 
12 sitzungen :   				    850 €
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Entspannungsmassage   25 mIn : 50 €
Entspannt Rücken und Beine, bringt Wohlsein- und Entspannungs-

gefühl.

WOHLFUHLMASSAGE   	 25 mIn : 50 €
Entspannende Massage des ganzen Körpers.

MODELAGE H-N-S	               25 mn : 50 €
(Head-Neck-Shoulders) detaillierte Massage von Schultern, Nacken 
Kopfhaut und Armen. Sorgt für tiefe Entspannung und beseitigt 
nervöse Spannungen.

AFFUSIONSMASSAGE		   25 mIn : 60 €
Unter einem feinen Regen aus warmen Meerwasser sorgt diese 
Massage für vollkommene Entspannung.

AYURVEDISCHE MASSAGE  	 50 MIN : 90 €
Entspannungsmassage, verbessert den Energiefluss, fördert die 
Muskelentspannung und führt zu einem Gefühl der Ruhe und 
Gelassenheit.

HARMONIEMASSAGE	              50 mIn : 90 €
Diese Massage wurde für Euronat entwickelt. Sie basiert auf der Idee 
der beruhigenden Brandung des Meeres.

DEEP TISSUE		         50 mIn : 90 €
Belebende Rücken- und Beinmassage, Kombination aus Kneten, 
Faustrollen, Glätten.

SHIATSU			          50 mIn : 90 €
Energetische Technik von Fingerspitzendruck auf die Meridiane.

POLYNESISCHE MASSAGE     50 mIn : 90 €
Sublime Massage mit warmen Sandbällchen.

ARKTISCHE MASSAGE         50 mIn : 90 €
Schwedisch inspirierte Massage: entspannende Wärme und belebende 
Frische durch azurblaue Eisperlen.

INDISCHES MEER MASSAGE   50 mIn :  90 €
Ausgleichende Massage in der ayurvedischen- und der 
Marmatherapie-Tradition.

Unsere Massagen sind Wohfühl- und Entspannungsmassagen. Sie sind nicht therapeutisch und 
werden von Kosmetiker-innen und Hydrotherapeuten-innen durchgeführt, 

die in Komfort-Massagen ausgebildet sind.

 DIE MASSAGEN
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  GUTschein

   Schenken Sie ihren lieben, 
   ein entspannungs-

 Moment

thalasso Geschenk

wählen Sie eine Behandlung, eine Kur, 
   ein Ritual oder auch einen freien Betrag für einen 
        unvergesslichen Moment...

	    Holen Sie sich Rat per Telefon, E-Mail oder
	      an der Thalasso-Rezeption.

			     Unsere Geschenkgutscheine
 			       sind  ab dem Kaufdatum ein Jahr
			         lang gültig.

OSTEOPATHIE
1 sitzung :                                                 65 €

CHIROPRAXIE	           
1 sitzung : 					       75 €

MANUELLE LYMPHDRAINAGE
25 min :                                   50 € 

FUßREFLEXZONENMASSAGE
50 min : 					        75 €

KORPER GEDACHTNIS MASSAGE      	
50 mIn : 					       90 €
Massage um Geist und Körper zu befreien.

CHI NEI TSANG	 Massage	                    
50 mIn : 					      90 €
Uralte Massage des Bauches, Zentrum der Emotionen.

HYPNOSE        
1 sitzung : 					      80 €

FUSSPFLEGE - PODOLOGE                           
1 sitzung :	                                              60 €

NAGEL	 	
Lackieren mit semipermanentem Lack, Farbe nach Wahl 

	 ~ Hände oder Füße 		                 35 €
	 ~ Hände und Füße 	                             55 € 

	 ~ Entfernung  		                               15 €	
	     

DIE EXPERTISE
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      NEW

MARKEN
3 Marken werden Ihnen in unserem 
Institut angeboten :

~ thalgo
Exzellenz im Meer

~ Beaute Simple 	 	
Die Bio- & Slow-Cosmetic-Marke 

~ Sothys
Prestigeträchtige Marke

SCHoNHEITSPFLEGEN¨

Gesichtspflegen
Pauschale fUr 3 Gesichtspflegen   250 €
Pauschale fUr 6 Gesichtspflegen   450 €
Zur Auswahl aus der Palette der 75min. Behandlungen, 
gültig für das laufende Jahr.

THALGO

Behandlung "das Fundamentale  
des Meeres"     	       50 MIN : 60 €
~ Nährende Pflege Cold Cream Marine 
~ Feuchtigkeitsspendende Pflege marine Quelle

Anti-Aging Expertenpflege
~ Hyaluronische Pflege  	             50 MIN : 70 €
~ Silizium-Lifting-Behandlung   	             75 MIN : 90 €

Marine Behandlung fUr MAnner 50 MIN : 60 €

i BEAUTY thalgo

ERNEUeRTE REINHEIT 	      30 MIN : 40 € 

Feuchtigkeitskorrektur 45 MIN : 65 €

Jugendliche Ausstrahlung    45 MIN : 65 €

Faltenreduzierung	           45 MIN : 65 €

Beaute simple

Genuss  	  	        	            50 mIn : 60 €

WOHLsein 	                       	          75 MIN  : 90 €

Sothys

Intensive Jugend 	            75 MIN  : 90 €

Intensive Feuchtigkeit       75 MIN : 90 €

Saisonale Pflege		         	  50 mn : 60 €

schutzende Augenpflege     50 mIn : 60 €
			          3 Behandlungen : 150 €

Weitere Pflegen
Teenager Gesichtspflege     	 40 mIn : 40 €
(12-18 Jahre) 

Japanische Gesichtsmassage  50 min : 80 €
Gesichtslifting mit tonischen und zügigen Gesten, 
um Volumen aufzubauen und Falten zu reduzieren

·
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KORPERPFLEGEN
Peeling und Massage 	              50 mIn : 90 €

Schlankheit

Bodysculpt Behandlung                 55 €
Exklusiv von Thalgo entwickelte apparative Methode des 
Knetrollen an gezielten Stellen.

Kryosculpt Behandlung  	     95 €
Die maßgeschneiderte Schlankheitslösung (Schlankheit, 
Zellulitis, Straffheit).Kombiniert Kryotherapie, 
Elektrostimulation und Thermotherapie. Entschlackt, 
verbrennt Fett, glättet Zellulitis und strafft das Gewebe

Unsere außergewohn-
lichen Behandlungen
HANAKASUMI		        75 MIN : 105 € 
Peeling mit anschließender Fuß- und Körpermassage mit 
dem luftigen Duft von Kirschblüten und Lotus. 

SUBLIMESSENCE		        75 MIN : 150 €
(Körper und Gesicht)
Ein Peeling, eine Packung, eine entspannende Massage 
und anschließend eine Gesichtspflege mit strahlendem Effekt.

Wunder der Ozeane       75 MIN : 180 €
(Gesicht und Körper)
Gesichtsbehandlung Massage inspiriert von den Techniken 
aus der uralten japanischen Tradition, ergänzt durch eine 
Körpermassage mit Wunderöl.

Weitere Pflegen
Fußpflege 
Calluspeeling       	    SITZUNG :  40 €  
+ 10 € für Nägelschneiden und feilen (ohne 
Nagellackanwendung).

SchonheitsBehandlung fur Hande 
und Fuße				      30 min : 40 € 
(ohne Nagellackanwendung) Klassische Pflege (Nägel 
schneiden, feilen, Nagelhaut zurückschieben)

Haarentfernung und Farben
Tarif auf Anfrage Frauen und Männer

¨ ¨ ¨
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SchOne Entdeckung 
der Meeresprodukte 15

Tipps fur einen 
gelassenen Aufenthalt !

Was Sie vorsehen MÜSSEN ...
~ Denken Sie daran für den Marinenbereich zu reservieren, die Plätze sind begrenzt.
~ Bringen sie ein großes Handtuch mit für den Marinenbereich.

Was mitenthalten IST ...
~ Wir stellen die Badekappe und Sandalen zur Verfügung
~ Kräutertee steht Ihnen zur Verfügung

Was Sie wissen MÜSSEN ...
~ Zugang ab 12 Jahre in Anwesenheit eines Elternteils erlaubt.
~ Ruhe ist in der gesamten Thalassoanlage sowie in den Saunen und Hammams angesagt.
~ Wir empfehlen Ihnen keine Wertsachen mitzubringen.
~ Bei Verlust oder Diebstahl kann die Thalasso nicht haftbar gemacht werden.
~ Medizinische Entlastung zur Unterschrift oder Arztbesuch nach Terminvereinbarung 

SPEZIFISCHE INFORMATIONEN ZU DEN BEHANDLUNGEN 
~ Bitte melden Sie uns jedes gesundheitliche Problem (Allergie, Verletzung, Operation,
    Herzproblem…) oder Schwangerschaft an.
~ Unsere Massage sind keine therapeutischen Massagen, sondern Wohlfühl- und
    Entspannungsmassagen.
~ Für ein optimaler Komfort empfehlen wir Ihnen, Ihre Behandlung im Voraus zu buchen
    und für den Fall, dass Sie nicht kommen können 24 Stunden im Voraus zu stornieren.
~ Wir bitten Sie sich 15 Minuten vor Beginn der Behandlung an der 
    Rezeption zu melden.
~ Bei Verspätung kann die Pflegezeit gekürzt werden.
~ Wir behalten uns das Recht vor Kunden auszuschließen, wenn 
    ihr Benehmen unserem Personal oder anderen Kunden 
    gegenüber inakzeptabel sein sollte.

¨



THALASSO 
05 56 73 24 50 
thalasso@euronat.fr


